
Vorname Nachname Verein
Anzahl 

5 KM-Runden

Strecke
gesamt KM

Andre Winkelhorst TV Westfalia 07 Epe 36 180

Andreas Pluta LG Lotte/Halen, LG Ultralauf 32 160

Ha-We Rehers OSnabrücker SC/100 Marathon Club/DUV /TEA 15 75

Christoph Holzapfel SG Stern Sindelfingen 12 60

Frank Wilke 4 passable Läufer 12 60

Andre Ullrich Jede Oma zählt 12 60

Norbert Dulle Jede Oma zählt 12 60

Hermann Lütke Schelhowe DJK Dyckburg-Münster 12 60

Günter Liegmann TV Georgsmarienhütte/100 MC/Jede Oma zählt 12 60

Fabian Ettrich OWFC Ahoi-Crew 05 10 50

Carsten Hoffmann TEA / Laufen rund um Münster/ Jede Oma zählt 10 50

Daniel Bugiel Jede Oma zählt 10 50

Philip Middelberg SPD Lotte 10 50

Sebastian Maschmeyer Bramscher Rumläufer 10 50

Torsten Preuß SC Melle 03 9 45

Lars Kappenberg FC St. Pauli Triathlon 8 40

Christian Heuger TV Georgsmarienhütte 7 35

Manfred bleifrei Blieffert Jede Oma zählt 7 35

Heinz Hagen Lilaholika Osnabrück / Jede Oma zählt 7 35

Dirk Elfers Lilaholika Osnabrück 6 30

Niklas Perk 6 30

Jochen Barthel Bundeswehr und Reservisten 6 30

Ulrich Lohmeier Melle 6 30

Alexander Kühn Georgsmarienhütte 6 30

Erhard Nielsen 6 30

Stephan Wiemeyer Jeggener Ecken 6 30

Bertram Rulle LaufTeam BeRu 5 25

Michael Erbe Jede Oma zählt 5 25

Armin Schmitz Jede Oma zählt 5 25

Rainer Eiermann Rockenberg 5 25

Florian Siebelmann Jede Oma zählt 5 25

Lutz Hethey Jede Oma zählt 5 25

Denis Reinscheid Bundeswehr und Reservisten 5 25

Mario Bentlin Jede Oma zählt 5 25

Wum zum Hebel Jede Oma zählt 4 20

Dirk Friederich Jede Oma zählt 4 20

Peter Thoelen BSG Schüco 4 20

Lars Heidkämper new-data-services 3 15

Günter Schröder Huinteburger SV 3 15

Claus-Michael Brieber Melle 3 15

Sascha Odelga Bundeswehr und Reservisten 3 15

Maurits Hansman Osnabrück 3 15

Rainer Alefs Osnabrück 3 15

Mathias Hornung Jede Oma zählt 3 15

Daniel Weide Bundeswehr und Reservisten 3 15

Frans Scheuneman SV Friesland (NL) 3 15

Christian Westerhaus DAV Frankfurt 3 15

Oliver Muhs Bundeswehr und Reservisten 3 15

Adrian Redlich BTV 1850 3 15

Christoph Rutter 2 10

Hubert Konter TUS Ickern 2 10

Eike Stolzenburg SC Melle 03 2 10

Freddy David Perez Clavijo Eschborn 2 10
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Martin Höhn Team Erdinger Alkoholfrei 2 10

Reiner Delgado BBSV 2 10

Sascha Meyer 1 5

Tim Gosewinkel SC VelpeSüd 1 5

Kevin Kolk Sc Velpe Süd 1 5

Gabriel Delgado Die brennenden Mango-Fangos 1 5

Jonas Bentlin Jede Oma zählt 1 5


